OZEL SEYMEN EGIiTiM KURUMLARI

Tarhana Corba

EKIM AYI YEMEK LISTESI
ORTAOKUL / LIiSE

Rende Kirmizi Lahana Yayla Corba

Sehriye Corba

Rende Kirmizi Lahana

Rende Havug Mercimek Corba

Tavuk Tantuni

Rende Havug

Mevsim Yesillikleri Mevsim tirli

Sebzeli Tavuk Sote

Mevsim Yesillikleri

Saksuka Kiymali Ispanak

Spagetti Makarna

Yogurt

Eriste kavurma

Piring Pilavi

Bulgur Pilavi

Ayran

Mercimek Corba

Kemalpasa tatlisi

Rende Kirmizi Lahana Domates ¢orba

Rende Kirmizi Lahana

Kremali Mantar Corba

Rende Havug

Piireli Rosto Kofte

Mevsim Yesillikleri

Tavuk Sote

Yogurt

Soslu Makarna

Eriste kavurma

Digin Corba

Yayla Corba Rende Havug

Etli Nohut Mevsim Yesillikleri
Yesil Mercimek Karisik tursu
Sehriyeli Pilav

Soslu Makarna

Cacik

Meyve

Rende Kirmizi Lahana Mercimek Corba

Ezogelin Corba

Rende Kirmizi Lahana

Rende Havug Sehriye Corba

Hasanpasa Kofte

Rende Havug

Mevsim Yesillikleri Kuru Fasulye

Mevsim Turlu

Mevsim Yesillikleri

Yogurt Yesil Mercimek

Eriste Kavurma

Yogurt

Piring Pilavi

Bulgur Pilavi

Bulgur Pilavi

iki Renkli Puding

Tavuksuyu Corba

Islak kek

Rende Kirmizi Lahana Naneli Yogurt Corba

Tarhana Corba

Rende Kirmizi Lahana

Rende Havug Tarhana Corba

Rende Havug

Firin Tavuk/Patates

Mevsim Yesillikleri

Kabak Dolma

Ciftlik Kebabi Mevsim Yesillikleri
Kapuska Yogurt
Mercimekli Bulgur Pilavi

Yogurt

Bulgur Pilavi

Sehriyeli Pilav

Kalem Borek

Meyve

Tarhana Corba

Meyve

Rende Kirmizi Lahana

Kremali Mantar Corba

Rende Havug

Pizza

Mevsim Yesillikleri

Z.Y. Barbunya

Makarna

Piring Pilavi

Ayran




